
Δελτίο Τύπου 
 

Χτίζοντας Γέφυρες με το Μέλλον 

Παγκρήτια Εκδήλωση Επαγγελματικού Προσανατολισμού  
 

Η Ιερά Μητρόπολη Ρεθύμνης και Αυλοποτάμου σε συνεργασία με το Γραφείο 
Συμβουλευτικής και Επαγγελματικού Προσανατολισμού «Carriera lab», το Διαδραστικό 
Ινστιτούτο Εκπαίδευσης  «Εκπαιδευτήριο», το Κέντρο Ξένων Γλωσσών «Τρίπτυχο», το 
Κέντρο Συμβουλευτικής και Ψυχολογίας «Σύζευξη» και την εταιρεία Συμβούλων 
Επαγγελματικού Προσανατολισμού και Σταδιοδρομίας «Career Counseling», διοργανώνουν 
εκδήλωση Eπαγγελματικού Προσανατολισμού το Σάββατο  18 Ιανουαρίου και την Κυριακή 
19  Ιανουαρίου 2025 στο Κέντρο Πολιτισμικής και Κοινωνικής Διακονίας tης Ι.Μ Ρεθύμνης 
και Αυλοποτάμου «ΘΕΟΜΗΤΩΡ» . 

Σάββατο 18 Ιανουαρίου 2025  
Ώρα έναρξης: 17:00μ.μ 

 

Πώς επιλέγω επάγγελμα  
Αχλαδά Λία, Πιστοποιημένη Σύμβουλος Επαγγελματικού Προσανατολισμού PhD, 

Ψυχολόγος, ΕΔΙΠ Τμήμα Κοινωνιολογίας Πανεπ. Κρήτης  

Καψή Ιωάννα, Πολιτικός επιστήμονας, Σύμβουλος Επαγγελματικού Προσανατολισμού και 
Σταδιοδρομίας  

Διδάσκοντας το Μέλλον: Ενεργητική Μάθηση και ο Νέος Ρόλος του/της 
Εκπαιδευτικού  
Καμπουράκη Αθηνά, Φιλόλογος, απόφοιτη Φ.Κ Σπουδών του Πανεπιστήμιου Κρήτης, 
Σύμβουλος Επαγγελματικού Προσανατολισμού, Απόφοιτη Ανωτέρας Δραματικής σχολής 

Σπουδές στην Ελλάδα και το εξωτερικό: Τι πρέπει να γνωρίζουμε  
Ατλάσης Χρήστος, Πιστοποιημένος Σύμβουλος Επαγγελματικού Προσανατολισμού, 
Διδάκτωρ Ψυχομετρίας Πανεπιστημίου  Ιωαννίνων 

Διαχείριση χρόνου και Άγχους πριν τις εξετάσεις 

Κρητικού Μαρίνα, Ψυχολόγος Υγείας, Οικογενειακή – Συστημική Ψυχοθεραπεύτρια,  PhD(c)  

Κυριακή, 19 Ιανουαρίου 2025 

Ώρα έναρξης: 11:00π.μ 

Βιωματικά Εργαστήρια 

✓ Επαγγελματικής Ανάπτυξης  
✓ Διαδραστικής Μάθησης  
✓ Ατομική Συμβουλευτική για σπουδές στο εξωτερικό  



  

 

 

Διοργάνωση   

 

• Ι. Μητρόπολη  Ρεθύμνης και Αυλοποτάμου 

• «Carrieta lab», Γραφείο Συμβουλευτικής και Επαγγελματικού Προσανατολισμού, 
Ρέθυμνο  

•  «ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΗΡΙΟ ΔΙΠΕ, Φροντιστήριο Μέσης Εκπαίδευσης, Ρέθυμνο  
• Κέντρο Ξένων Γλωσσών «Τρίπτυχο», Ρέθυμνο 

• Κέντρο Συμβουλευτικής και Ψυχολογίας «Σύζευξη» 

• Career Counseling, Σύμβουλοι Επαγγελματικού Προσανατολισμού, Θεσσαλονίκη, 
Ρόδος 

 

Χορηγοί  

✓ Kallergis Bakery, Αρμένοι Ρεθύμνου                                                     
✓ Βιβλιοχαρτοπωλείο «ΔΑΣΚΑΛΑΚΗΣ», Μεγάλη Πόρτα, Ρέθυμνο 

 

 

➢ Για πληροφορίες καλέστε 6985068939 / 2310673436 

                                               6974336733  
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